Den knapt fyra mil langa
Inkaleden i Peru ar Syd-
amerikas mest populara
vandringsled. Man bor-
jarien trang dal vid Uru-
bambafloden, ett biflode
till maktiga Amazonas,
passerar Over tre hogal-
pina pass och tar sig |
genomtrolskamolns_‘_k@—'_ i i
gar fram till den berém- # # f' s
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Den beddrande utsikten mot
Urubambafloden manar till
rast och stillsam betraktelse.




ed tanke pd ryktet bor-
de man bli misstink-
sam. Inkaleden svir-
tas ned lika ofta som
den omhuldas, inte
ovanligt f6r en populir sevirdhet. Hen-

rik Tikkanen hade

"Sedan 2007 ar
det forpjudet att
ga héar pa egen
hand. Alla maste
na med sig en
guide”.

av till en djupt nedskuren ravin som skiir
raktigenom bergskedjan Cordillera Vil-
cabamba.

Detirhgjdernaiden bergskedjan som
vi ska korsa 6ver, och for att testa delta-
garnas kondition tar Wilbur med oss pa
en kort tur nir vi kli-

en elegant aforism
om saken: turistort
ir en plats som en
géng var vird att be-
soka. Men man kan
ocksa fundera 6ver
dilemmat frin en
annan utgingspunke.
Sevirdhet, irinte det
ndgot som tal att tit-
tas pd fast det myll-
rar av folk. Ja, nog ir
det s3 och till den
kretsen hor Inkale-
den och dess mal
Machu Picchu.
Wilbur Aparicio dr
den bista guide vi
kan fi. Han 4r quec-
hua-indian, virlds-

vit av taget. I grup-
pen finns en mycket
overviktig mor och
hennes tvi viltrim-
made séner. Visvens-
kar skakar pd huvet
och siger samstim-
migt att detta kan
bara inte gd. Under
klittringen upp till
ruinen Wayna Oénta
fir vi svar pa tal, och
Wilbur formar senare
med imponerande
diplomati modern att
avsta frin turen och is-
tillet ta taget till Aguas
Calientes, turiststaden
nedanfér Machu Picc-
hu dirvi kan métas tre

van, har bott linga

tider i USA och Australien och talar fly-
tande engelska. Dessutom besitter han
enorma kunskaper om inkafolkets his-
toria och arbetar delvis som direktor pa
Machu Picchu-institutet. Nu ska han
leda oss for reseféretaget Explorandes
rikning. Gruppen bestar av tre svenskar
och tre amerikaner, alla med Inkaleden
i sikte. Tidpunkten dr mitt i oktober
2002, regntiden 4r pa vigoch antalet vand-
rare har minskat stort; en tid med osikrare
vider men desto mera ostordhet.

FORBJUDET VANDRA
LEDEN UTAN GUIDE
For négra ar sedan pastods Inkaleden
vara nedsliten, overbefolkad, nedskri-
pad, vandaliserad och utsatt for smékri-
minalitet. Mingder av backpackers tog
sig fram pd den mytomspunna men gan-
ska krivande stigen som klittrar dver tre
pass i bergskedjan Cordillera Vilcabam-
ba for att sluta i den beromda ruinsta-
den Machu Picchu. Ledens anseende
dalade och myndigheterna i Peru beslst
sig for att reparera skadan.
Sedan 2001 ir det forbjudet att g hir
pa egen hand. Alla méste ha med sig en
guide, ingen grupp far vara storre 4n 16

personer och birarna tar inte tyngre
packning dn 20 kilo. Resultatet har inte
latit vinta pd sig. Nu idr det mycket vil-
stidat lings stigen och vakterna som
patrullerar regelbundet ser till att siker-
heten 4r hég. Men budgetresenirer kla-
gar over kostnaden som rasat i hojden.

Viidgnar inte detta s manga tankar nu
nir dventyretborjat. Med tig har vi kom-
mit frin Cusco till hillplatsen vid kilo-
meter 88, den normala starcpunkten for
turen.

Tégresan ir rena drdmmen f6r roman-
tiska jirnvigsentusiaster. Vi dker pé en
smalspérig rils som snirklar tite intill
bebyggelsen i Cuscos utkanter, och die-
selloket stdnkar sig upp ur dalen dir sta-
den ligger. Lutningen 4r si brantatt man
byggt mingder av stickspar. Téget kor
in pé dessa, en vixel liggs om och vag-
narna backas upp pa nista stickspér for
samma procedur igen, och igen och igen.
Hela tagsittet liksom saxar sig upp till
passet, och sedan bir det nedat i maklig-
are lutning genom bérdiga dalar med
byar, dkerlappar och boskap utanfor
vagnsfonstren. S& sminingom kommer
man till Urubambaflodens dalgéng och
efter staden Ollantaytambo smalnar den

dagar senare.

DEN DODA
KVINNANS PASS

Féljande morgon gér den reducerade
gruppen ut pa Inkaleden. Redan efter
nigra kilometer passerar vi den forsta
historiska platsen Llagtapata, ett cermo-
niellt centrum fran inkafolkets storhets-
tid pd 1400-talet. Vi betraktar pa kort
avstind en labyrint av gamla stengrun-
der dir utgrivningsarbeten pigér, och
viker sedan av lings ett biflode till Uru-
bambafloden. Stigen tar sig fram genom
en smal dal med tit skog och foga stig-
ning. Nédgra smébyar passeras och i Way-
labamba kontrollerar parkvakterna vira
tillstdind. Dirifrdn bir det av i en ny
fardriktning visterut, uppfor ett lingt
sugande motlut till Abra Warmiwa-
nusqa, “den doda kvinnans pass”, men
dit ska vi inte i ett svep. Vid Llullucha-
pampa, efter tvi tredjedelar av backen
finns en av ledens anvisade ligerplatser,
dagens etappmdl. P& vigen upp fir vien
skymt av Veronica, ett miktigt snofjill
pa andra sidan Urubambadalen, men
strax dirpd drar moln in och resten av
firden blir en vandring genom i ordets
ritta bemirkelse molnskogar.
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Quechuaindianerna i
trakten hirstammar
frin inkafolket. Ofta
gdr de i brokigt fir-
gade kliider och kvin-
norna bir girna ett
plommonstop till hatt.
Den gamle mannen
nedan till hoger iir 72
ar och hjilper till som

birare.




dsta dag inleds med fort-
satt stigning i dimma
nigra hundra meter upp
till passet som 4r en smal
naken rygg med grished
4200 meter 6verhavet. Vi gir langsamt

"Leden drar fram
genom ett
gransland mellan
Andemas berg
och Amazonas
regnskog.”

hur fraktades dessa tunga klumpar? Ur
frigorna gror en vixande beundran.
Hirifrdn gir vi en lang stricka i stort
sett parallellt med nivkurvorna, tram-
par pd stensatta och slitna trappor som
utséndrar alderns patina, gir upp och

nu, utan den spinst i
stegen som girdagens
forsta halva inspirera-
de till. Birgit, en av
svenskarna, ir 68 Aar
och Wilbur siger att
hon ir den ildsta
kvinna han kinner till
som gitt leden. Vi
hyllar henne och sett
mot forutsittningarna
gor hon den storsta
bedriften. Sjilv tuggar
jag pa indianers vis
cocablad for att stir-
ka uthalligheten och
klara hojdanpassning-
en bittre. Det ir
oskyldigare 4n det 13-
ter. Att tugga dessa lov
har bergsborna gjort

ned 6ver mindre
héjdkron och pas-
serar genom en kort
tunnel som man ur-
holkade dir klippan
lag i viigen.

S& mycket arbete
bakom leden, si
minga minniskor
som gitt hir genom
seklerna. Hur stor-
vixta var de, inkain-
dianerna som kin-
kade och slet med
alla dessa stenblock.
Av trappstegen att
déma hade de ovan-
ligt linga ben, men
det dr forstds inte
sant. I vart fall 4r

sedan urminnes tid och ir fullt legalt i
Peru. Det ska inte blandas ihop med
kokain som ir ett narkotiskt derivat som
framstills av bladen. Jag kinner avgjort
en vilgdrande effekt, men det smakar
ho att idissla detta gronbete och de 6vri-
ga i gruppen nojer sig med att dricka
cocate.

HOGSTA PUNKTEN

"Den déda kvinnans pass” idr Inkale-
dens hogsta punkt, och ett kraftprovsom
f&r manga trotta vandrare att vinda. Thal-
lande stigning och tunn luft tir pa kraf-
terna. Bakit kan vi en kort stund se ned
1 200 meter till dalen dir vi bérjade
uppstigningen, framit skymtar andra
djup mellan molnsléjorna. Passets namn
hirstammar frin legenderna. Det berit-
tas att en ung inkaprinsessa offrades och
begravdes hiir, och fér tolv &r sedan fann
man hennes kvarlevor. En mystisk plats
ir det, rikall i dimman som kommer
och gir. Och fér att halla virmen efter
att ha lyssnat pd Wilburs malande ord
om vyerna vi inte ser fortsitter vi omga-
ende, gir ned i nista dal, tappar cirka
400 triget vunna hojdmetrar, kommer
in i molnskogen igen, ser nigra loja la-
madjur beta intill stigen och stiger se-
dan pa nytt mot nista nakna pass, och

passerar dnnu en ruin av dignitet Run-
karay, en liten cirkelrund fortifikation
och utkikspost av sten som hinger likt
ett drnniste i branten.

INKARIKETS NATVERK

Fran Abra Runkurakay, pass nummer
tvd dirvilunchar, sluttar terringen brant
ned i skogen pa andra sidan och i stun-
derav skingrade moln framtrider djung-
elmattan i dalen nedanfér. Leden drar
fram genom ett grinsland mellan An-
dernas berg och Amazonas regnskog,
och med det foljer en enastiende artri-
kedom. Skogen skiktar sig i olika typer
som #indras med hojden vilket gor den
biologiska méngfalden extremt rik. Bide
naturen och inkaruinerna skyddas av
det historiska reservatet Machu Pice-
hu, som sedan 1983 ocksa ir forklarat
som virldsarv. Aven om vi inte ser
mycket till djurliv blir i alla fall rui-
nerna extra magiska nir de trider fram
i tocknet.

P4 hojden 3 600 meter méter vi Say-
agmarka, den kanske mest imponeran-
de gamla bosittningen efter leden. Dessa
forfallna husgrunder ligger placerade pa
en smal och utsatt bergsrygg, och osokt
undrar man hur inkaindianerna fick
blocken pé plats. Var himtades de, och

trapporna inte vida-
re ergonomiska, de sliter pi knina men
har skyddat marken mot sekler av erosi-
on, och de understédjer den historiska
atmosfir som de andra limningarna
bygger upp. Allt sammantaget gor Inka-
leden till en unik vandringsvig.

Stigen vi foljer ir bara ett fragment av
det omfattande nit med firdvigar som
héll samman det gamla riket. Inkafolket
hirskade over et vildigt territorium, frin
norra Chile till sédra Columbia. Infor-
mation och nyheter férmedlades av bud-
bidrare som sprang fram och tillbaka pa
de stensatta lederna. Det fanns varken
pengar eller skriftsprék, men en vil fung-
erande administration. Riket uppstod
nir en av manga sma rivaliserande quec-
hua-stammar i Peru bérjade expandera.
Under 1400-talet utvidgade en stark
hévding sitt kirnomride kring staden
Cusco. Pa hundra ar byggdes ett mik-
tigt imperium upp och nir spanjoren
Francisco Pizarro anlinde hit 1532 med
168 soldater i sitt folje hade envéldshirs-
karen Huayana Capac ngra ar innan de-
lat inkariket mellan sina tvd soner.

Dessa rikade i strid med varandra och
segraren Atahulpa lockades med list till
Pizarros hégkvarter dir han senare dé-
dades. Spanjorernas erévring underlit-
tades av indianernas inbordeskrig och p>
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Jirnviigen gir rakt genom basargatan i Aguas Calientes, den
klondykeliknande turiststaden som vuxit upp nedanfor Machu

Picchu. Hoger.

Medan morgondimmorna littar berittar guiden Wilbur
Aparicio med inlevelse historien om ruinerna vid Phuyu-
patamarka. Négra birare pustar utr med ett stilla flijispel.

Bilderna under.

B> Atahulpas andre bror sattes in som ny
inkakung, men han fronderade mot in-
kriktarna och spanjorernastillde till med
blodbad. Under trettio &r fortgick stri-
derna. Den siste inkakungen flydde upp
i bergen till den undangomda staden
Vilcapampa (ibland kallad Vitcos), om-
nimnd i spanska krénikor frin den ti-
den. Kanske var detta Machu Picchu.
Mainga dventyrare letade under 1800-
talet efter den sista inkakungens gom-
stille, men det blev Hiram Bingham som
hade lyckan att hitta Machu Picchu
1911. Han var forstds vertygad om att
han funnit vad han s6kte och d6pte lim-
ningarna efter berget intill. En del fack-
min tvivlade pd saken, och nyligen har
en ny hypotes bérjat diskuteras. Wilbur
berittar att ruinstaden som vi snart ska
se troligen inte var den tillflyktsort for
sista inkakungen som man tidigare trott.
Nista sommar skall arkeologer med hjilp
av satellitbilder kartligga djungeln ned-
anfor Anderna for att leta efter dnnu en
okind inkastad, den riktiga Vilcapam-
pa, som om den existerar kan bli ett nytt
historiskt misterverk att besoka.

ista natten sover vi p& det tred-
je passet ovanfor den gamla bo-
sittningen Phuyupatamarka.
Av de grandiosa vyerna syns
intet, men under morgonen
dirpd ldttar molnen och vi fir en storsla-
gen avslutning pa Inkaleden. Vikan nu se
ned i Urubambadalen djupt under oss.
Skogsklidda bergssidor stupar andlost
ned mot floden och bredvid flodbidden
anar vi jirnvigen frin Cuzco, den enda
fasta forbindelsen hit, byggd pd 1930-
talet. Vi ser ocksd berget Machu Picchu
som en gron skogsklidd puckel pd en
langstrickt bergsrygg under oss. Bakom
den vintar vira drémmars mal, men forst
miste vi gd ett ordkneligtantal trappsteg
nedfor den beskogade bergssidan. Lingt
ddrnere passerar vi en brant sluttning
med stensatta odlingsterrasser som upp-
ticktes s& sent som 1985, och strax efter
det ndr vi den gamla bosittningen Wi-
naywayna dir det finns ett litet virdshus
och dnnu flera miktiga ruiner att beské-
da. Hir overnattar de turister som vill
gora den korta Inkaleden, en halv dags
vandring upp frin dalen for att dagen
dirpa fortsitta till solporten Intipunku.
Vi nir Intipunku mitt pd dagen. Det
har sina férdelar. Om man som minga
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andra gar hit i soluppgingen finns ris-
ken att dimman déljer vyerna, men vi
har tur. Linge ror vi oss utmed berget
Machu Picchus skuggsida. Porten ligger
pa kronet av en ds som utgdr frin dess
topp. Efter en brant klittring nér vi den-
na vidunderliga plats och plétsligt som
en gudomlig uppenbarelse visar sig den
sigenomspunna staden. Samtidigt 5pp-
nar sig himlen som pa bestillning och
solen strilar ljus 6ver ruinerna. Att for
forsta gingen skida detta under ir ett
stort 6gonblick i en minniskas liv. Vi-
sionerna dér och verkligheten trider
fram. Alla bilder man sett och allt man
list om soldéttrarnas och inkakungar-
nas stad faller samman till plattityder.
Man blir nistan paralyserad av sinnesrs-
relse och all den energi som strélar frin
den magiska anlidggningen. Storleken,
liget, ruinernas sammansmiltning
med den monumentala omgivningen
och den historiska aura som belidgrar
platsen gor oss djupt tagna och tardg-
da. Inkafolket matte haft ett heligt
férbund med landskapet.

Vi stdr ddr nigon timme; man vill inte
girna limna Intipunku. Sen gér vi ned
till folkvimlet mellan husgrunderna. Och
vil dir erfar jag den ovintade effekten,
att inte bli stord av alla turister som ku-
tar omkring. Intrycken och tankestil-
larna ir s totalt uppslukande att man
liksom inte mirker att andra minniskor
ocksa gér dir med sina funderingar. Jag
tar detta som ett tecken pd ruinstadens
storhet, en plats som sannerligen 6ver-
trumfar sict rykee.

BUSSAR | PENDELTRAFIK

Dessvirre har man byggt en ful vig-
stump mellan Machu Picchu och Aguas
Calientes. Det ir via den de flesta kom-
mer hit och hirifrin. Bussarna avgir nir
de blir fullsatta, i en evig pendeltrafik fram
och tillbaka p4 en serpentinvig som sling-
rar sig tskilliga kurvor ned mot floden.

Klipska cuechuapojkar har lirt sig ut-
nyttja denna trafik som en inkomstkil-
la. Efter forsta svingen stir en traditio-
nellt klidd gosse vid vigkanten och
sjunger ljudligt s& det vibrerar i bussen —
goodbye, bienviendos, auf wiedersehn —
och alla passagerare stirrar storogt ge-
nom fonstren. Efter nista sving hor vi
samma visa igen. Av samma grabb!

Medan bussen far ivig till de tvira
kurvorna i branten, rusar grabben pa en







i en smal dal.

B> stig rake ned i fallrikeningen. Jag riknar
till tio arior innan vi ndr bron 6ver flo-
den, och dir stannar bussen och den
svettige lille sopranen kliver ombord for
att samla in kollekt, och vi vet inte vad
vi ska tycka.

I Aguas Calientes dterser vi den forlo-
rade modern, och liter oss sedan for-
undras over detta turistklondyke dir
jarnvigssparet foljer basargatan nira inpa
alla souvenirbestind. Hir rader tringsel
och kakafoni. 5 000 hoppfulla nybyggare
har slagit ned bopélarna i den tringa da-
lens djungel for att leva pa turismen, och
forutsittningarna ir goda. En halv miljon
turister bessker Machu Picchu varje ar.

Den sista dagen strosar vi dter runt
ddruppe pa miraklet. Jag bestiger sock-
ertoppen ovanfér ruinerna, Hayuna
Picchu, och tycker nu att det dramatiska
landskapet gott matchar de arkeologis-
ka mirkvirdigheterna, och det gér ju
inte saken simre. Som helhet ar Machu
Picchu en av de mest intrycksmittade
platserna man kan bescka i virlden. Och
pa tdget tillbaka till Cusco har man gott
om tid att begrunda den saken. De tio
milen tar itta timmar, men det ir en
annan historia. O
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Vid kilometer 88 kliver man av tiget som géir mellan Cusco och Alguas "R
Calientes. Hiir birjar vandringen. Forsta dagen foljer man floden Kusichaca Omdda lamad]ur klittrar pa trapporna i Machu Picchu.

Klassiska
vandringsleder

Inkaleden ir en klassiker som lockar
vandrare frén nir och fjirran. En
lista dver ndgraav virldens mest kiin-
da och lockande vandringsleder kan
se ut s hir:
e Inkaleden, Peru
e Paine runt, Chile
* Everestleden, Nepal
* Annapurna runt, Nepal
* John Muir trail, Kalifornien
¢ Kaibab trail, Grand Canyon
* Appalachian trail,
fran Georgia till Maine
* Milford track, Nya Zeeland
* Overland track, Tasmanien
* Mont Blanc runt,

Frankrike/Italien Vandrare un-
* Pyreneernas higled, der berget Ama
Spanien/Frankrike Dablam pa

Everestleden.
Vandrare vid
Lago Paine i
Chile.

* Kungsleden, Sverige

* Kilimanjaro, Tanzania

® Mount Kenya runt, Kenya
* Toubkal runt, Atlasbergen

Resefakta Peru se sid 60




