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Den stora swimmingpoolen pa
Sila Evason Hideaway ser ut att
flyta samman med Siambuktens
turkosbla vatten.
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=xklusivt och lyxigt pa




Fran en favoritd for ryggsacksturisterna
till lyxiga spaanlaggningar. Mycket har
hant pa Ko Samui i Siambukten under

ett par-tre artionden.

Av LO Rindberg

naturskona e Xsrz1aglll

& 70-talet var det hir rygg-

sicksfolkets egen favoritd.

Hippies hittade hit lingt in-

nan nigra turister landade

hir. D3 fanns ingen flygplats
pd Ko Samui i Siambukten, Thailands
tredje storsta o, sjuttio mil soder om
Bangkok, tio mil norr om Phuket. De
35 000 bofasta levde huvudsakligen pa
fiske och kokosnétsodling. De forsta
turisterna pd Ko Samui kunde fi av-
kopplande thailindsk massage pa stran-
den, men dven i kokospalmens skugga
var det en svettig pirs.

Idag ir Ko Samui de lyxiga spaanligg-
ningarnas egen 6. Glom det dir med
svettig massage pd stranden. Nu ges thai-
massage tillsammans med 6rtsauna, vat-
tengympa, undervisning i hilsosam thai-
mat, thaimediciner, meditation, yoga,
tai chi etc. pd naturskéna och luxudsa
spa med vilutbildade terapeuter.

Dagliga flyg frin Bangkok, Phuket och
Singapore landar en 4ndl6s rad av beso-
kare, som vill uppleva Ko Samuis hilso-
bringande spa. Omgirdad av kritvita

sandstrinder och turkost hav ir Ko
Samui en gronskande skon 6, med héga
kokospalmer, som strivar mot skyn och
en exotisk blomsterprakt. Redan pé flyg-
platsen kiinner man den lugna och av-
spinda atmosfiren.

Visserligen 4r det full fart pa kvills-
ndjen och shopping i Chaweng pa den
ostliga sidan av Ko Samui, men 6n ir
stor nog att rymma de lugnaste och mest
fridsamma platser for avstressande spa.
The Samui Spa Association har idag 38
medlemmar med tillsammans drygt 300
utbildade terapeuter under kontroll av
det statliga Hilsoministeriet.

Sila Evason Hideaway

Det senast 6ppnade ir Sila Evason
Hideaway & Spa pa nordspetsen av Ko
Samui, bara ca fem kilometer frin flyg-
platsen. Man skymtar de exklusiva vil-
lorna som sma hyddor ute pa en klipp-
hylla ndr man flyger in 6ver 6n och anar
att de méste ha Ko Samuis mest vidun-
derliga havsutsikter.

Och visst ir det s&! Sila Evason Hide- [>
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Gasterna pa Sila
Evason Hideaway
kan vélja mellan en
rad av olika spa-
behandlingar.

D> aways 66 exklusiva villor har alla en ena-
stdende usikt 6ver Siambuktens solned-
gingar frin sivil sovium som badrum
och privata pooler. Hela anliggningen
med villor, restauranger, spa, swimming-
pool och gym har ritats for atc bdde
smilta in och sticka ut i sin unika miljs
pa klippspetsen vid havet, omgivet av
gronskande vixtlighet.

Villa med privat pool
Sila Evason Hideaway & Spa ir forstés
en femstjirnig anliggning, som férval-
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tas av Six Senses Resorts & Spas, med
spaanliggningar ocksé i Phuket och Hua
Hin. En 160 kvadratmeter stor villa med
privat pool kostar under hégsisong juli
- augusti ca 6000 kronor dygnet, men
priset sjunker frin augusti till december
ner till ungefir 3 500 kronor.

Varje villa har sin egen butler! Frin
poolen p& markplanet liksom frn bad-
rummet eller frén den magnifika sing-
en isovrummet kan man njuta av Siam-
buktens solnedgéngar. Anliggningen
har en forstklassig utomhusrestuarang

Fran sovrummet har
gasterna en magnifik
utsikt 6ver Siambuktens
solnedgangar.

Svenska Helen Almgren ar spachef pa
nyéppnade Sila Evason Hideaway & Spa
pa Ko Samui.

och egen vinkillare. Ett vilutrustat gym,
massagerum, hudvards- och skonhets-
salong hor fortds dill.

"Absolute first class”

Spachef pd nyéppnade Sila Evason
Hideaway ir svenska Helen Almgren,
utbildad vid International Beauty School
i Stockholm, och med erfarenheter frin
spa pa bade kryssningsfartyg och i Hong-
kong. Hon leder ett team av vilutbilda-
de terapeuter, som ger bdde massage och
hudvird. Yoga, vattengympa och tai chi
ska ocksé finnas pd programmet for gis-
terna pd Sila Evason Hideaway. Helen
Almgren betygsitter sjilv atmosfiren for
spa p& Ko Samui som “absolute first
class”. Q



