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rsaken dr bland annat att

det alltid 4r en spinnande

upplevelse med ett visst

matt av ofdrutsigbarhet.
Aven om man bara hade tinkt bryta
ekorrhjulet for ndgra dagar och koppla
avienannorlunda miljé, se litet nya vyer
och lita sina sinnen drabbas av den ren-
odlade 6dsligheten. Island 4r nimligen
ett otdmjt litet paradis, och det tycks
fascinera de flesta besokare.

Detta idr Island, kontrasternas land.
Aven under ett kort uppehall pa vig fran
Sverige till USA hinner man uppleva
kinslan av Island. Sévil USA-farande
affirsmin som byrédkrater pé tjinsteresa
tenderar att fixera sina resrutter, moten
och tighta program lingt i férvig, och
sa klagar man efterat pa att man aldrig
hinner se och uppleva nigonting trots
att man reser sé ofta. Det finns alltsa ett
utmirkt botemedel motden dngesten: en
stop-over pa Island. Icelandair erbjuder
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Framfér Hallgrimskirkja tar Leifur Eiriksson ett avgérande steg
mot Amerika i vaster.

nu som enda bolag upp till sju dagar
utan nigot paslag pi USA-biljetten.
Biljetten har fatt ett passande namn:
“take a break”.

Vad hinner man da gora under ett
kort stopp? Nistan alla har Reykjavik
som utgangspunkt. Dirifrdn finns det
naturligtvis en uppsjé av utflyktsmoj-
ligheter beroende pa intressen. Islindska
turistbyrdn har méinga tips. I Sverige ér Is-
landsresor inte bara arrangér, utan ocksa
en virdefull kunskapsbank. De som gor
sin forsta stop-over brukar halla sig till
tre huvudmal — Reykjavik, Blue Lagoon
och rundturen Golden Circle.

Reykjavik

Huvudstaden 4r som alltid vird sin
egen artikel. Trots sina endast 170 000
invdnare finns mycket att se. Vi bor
centralt pa Radisson SAS for att ha nira
till allting. Det 4r gangavstind till det
mesta. Hogt 6ver allting annat reser sig
den annorlunda katedralen uppe pa sin
kulle mittistaden, ett statligt landmirke
frin 1960-talet som syns vida omkring.
Detirvirtsina kronorattdka upp i tornet
for den smogfria utsikten 6ver Islands
huvudstad. Framfér Hallgrimskirkja
star ingen mindre 4n Leifur Eiriksson
staty, den islindske urhjilten som upp-
tickte Amerika ett halvt drtusende innan
varken kompassen eller Columbus var
patinkta.

Huvudgatan vad giller bade shopping,
restauranger och nojesliv dr den smala
Laugavegur, som fortsitter i Austurstraeti.
Hir duggar matstillen och skyltfonster
titt. Nere i Austurvollur har man kom-
mit till gamla stan med ridhuset och den

gamla domkyrkan. Museerna i Reykjavik
ir inte si upphetsande, men vi besoker
i alla fall Nationalmuseum som har en
del sevirda historiska artefakter och dr
vilordnat. Det lilla Naturhistoriska mu-
seet med sitt exemplar av den utrotade
aukfigeln har si ogenerdsa dppettider
att man kan missa dem fast man bor i
staden i en vecka.

Vid havet, ute pa Orﬁrisey, gnider fis-
kebatarna sina skrov mot varandra och
vid den cykelvinliga strandpromenaden
stir J6n Gunnar Arnasons konstfulla
vikingaskepp i stil, som en vildig insekt
med kinselsproten mot havet.

Bl& Lagunen

Det rider ingen tvekan om att Blue
Lagoon ir en verklig sevirdhet i detta
land. Dess enorma popularitet beror
forstds mycket pa att man sjilv kan bada
i lagunen, fa kommer hit for att bara
titta. Vi ser genom de stora fonstren fran
cafeterian och restaurangen hur morka
huvuden sticker upp ur den rykande,
bjirt ljusbld poolen av mineralhaltigt
spillvatten frin det geotermiska kraft-
verket i nirheten.

I restaurangen kostar grillat kyckling-
brost mer in 200 kronor, varfér vi istillet
stillar lunchhungern med en varmkorv
for 20 kronor, innan vi beger oss in i
omklddningsrummen och ut i det 40-
gradiga vattnet. Det ir rent ljuvligt att
glida ned dnda till halsen, lata skinnet
absorbera de pastitt vilgorande minera-
lerna och algerna och lata virmen séka
sig in i leder och muskler. Allt medan
det regnar och viner éver vira huvuden.
Bla Lagunen ir en riktig hojdare, en

Fiskebatarna ligger for kaj i Reykjaviks hamn.

upplevelse man pa inga villkor bor missa
ens vid ett kort besok pd Island. De 170
kronorna i entréavgift far vi trots alle god
valuta for.

Gyllene cirkeln

Reykjavik Excursions kommer till virt
Radissonhotell fére nio pi morgonen.
Turister plockas upp pa flera hotell
och det tar sin tid innan rundturen
verkligen kan bérja. Bussen blir nist
intill proppfull av olika nationaliteter.
Guiden, en medeldlders islindska,
berittar med stolthet och humor och i
precis lagom portioner om landet och
landskapet, medan vi dker 6sterut. Vi
tittar in i Hveragerdis vixthus for vars
virme och fuktighet man utnyttjar den
underjordiska virmen.

I Geysir pyser och kokar det i markens
kaviteter, men vandrar man lings stigen
slipper man riskera att férsvinna ned
i jordens inre. Det imponerande hil
som heter just Geysir — och ocksa givit
upphov till den allminna termen for
heta, sprutande killor — stiger som en
liten kulle bildad av avlagringarna frin
eruptionerna. Tyvirr har denna kil-
lornas konung tystnat alltmer pd senare
ar. Fir man se den i aktion, 4r man en
turgosse. Vi stannar en halvtimma hos
dess granne Strokkur som ejakulerar
kraftfullt var 4:e-8:e minut. I en byggnad
ges en film- och multimediauppvisning
av vulkanisk aktivitet, med bl a jordbav-
ningssimulator.

Dir vigen slutar kastar sig Gullfoss
enorma vattenmassor ned i en klyfta
och skapar associationer till ett islindskt

Victoria Falls. Det ir loden Hvita som >
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B> gor sitt spektakuldra dubbelskutt pa
32 meter ned i den 70 meter djupa
kanjonen.

P4 hemvigen tar bussen Vig 36 som
tangerar Thingvellir, pd svenska kallat
Tingvalla, en historisk plats for virlds-
demokratin. Hir héll vikingarna sitt
Allting redan ar 930 forsta gangen — viirl-
dens forsta parlament. Platsen utsigs av
Unesco till kulturvirldsarv i fjol. Men
lika intressant dr de flera kilometer langa
sprickbildningarna i lavaberggrunden
pa bigge sidor om sinkan. Hir méts de
eurasiatiska och amerikanska kontinen-
talplattorna, vilket dr fascinerande att se
s tydligt — uppe pa land! Men mer om
Islands historia och naturfenomen i en
artikel lingre fram.

RESETIPS
Icelandair har sitt Skandinavienkontor
i Kopenhamn, email: sweden@icelandair.
is. Deras erbjudanden om stop-over kan
studeras pd hemsidan: www.icelandair.
com under “Take-a-Break”. De gir il
New York frin Stockholm Aret runt,

frin Helsm,gffors under sommarhalvaret: Under éverseende av en papélsad badvakt
Hela ﬂygblljetten kostar 5 250 kronor i njuter turister fran hela varlden av Bla La-
ekonomi. gunens varma halsovatten.

Vi testar Icelandairs Business Class pa Nedan: banantréd i Hveragerdis vaxthus.

hemvigen och blir positivt éverraskade
redan pé Keflavik. Loungen ir klart trev-
ligare och oerhort mycket mer generés
in exempelvis SAS olika lounger. SAS
kommer inte ens i nirheten vad giller
utbudet av snacks och drycker. Denna
overraskning gor att vi blir kvar for linge
i loungen, s vi knappt hinner handla
viner pa tax free. Keflaviks duty-free ir,
litet ovintat, vil vird att botanisera i
for den vinintresserade. Affirsklassen pa
planet till Stockholm ir inte si stor, dd
plantypen ir en smalbukig Boeing 757.
Men benutrymmet, bekvimligheten
och servicen ir inte simre for det. Valet
av vin imponerar inte, det bér man se
over dé det alltmer anses som en viktig
ingrediens i den klassen. I 6vrigt dr vart
omddme enbart positivt.

Icelandair formedlar bilhyrning via
Hertz och dagsutflykter genom Ice-
landair Holidays, nir man bestiller
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Uppifran: turist kokar familiens
lunchagg i Geysirs heta kéllor;
vattenkaskaderna vid Gullfoss;
utfardsbuss fran Reykjavik
Excursions.

biljetter. Liksom allt pa Island &r dven
bilhyrning kostsamt. En liten 4WD
Suzuki Jimny kostar 1 800 kronor per
dygn inkl. allt. Minsta bilen ir Toyota
Yaris. Hertz ar praktiskt dd de har kontor
pa Keflaviks flygplats. En halvdagsutflykt
(finns dven kvill) pd fyra timmar till Blue
Lagoon kostar 300-430 kronor. Allt
finns pa flygbolagets hemsida.

Storst pd utflykeer ir Reykjavik Excur-
sions, hemsida: wwuw.re.is. Den beskrivna
Golden Circle tar itta timmar och
kostar 800 kronor per person. For dvrig
information om turism p4 Island rekom-
menderas Islands turistbyra, hemsida:
www.icetourist.is. Otroligt hjilpsamt ir
deras Skandinavienkontor i Képenhamn,
under ledningav Lisbeth Jensen. Islands-
arrangorer i Sverige ir bl a Islandsresor,
Islandia och Hekla Travel.

Nigra hotell att rekommendera inne i
Reykjavik ir de tvé fyrstjarniga Radisson
SAS, 71919 resp. "Saga’, wwuw.radis-
sonsas.com. Ute vid Blue Lagoon testade
vi det utomordentligt trevliga Northern
Light Inn, www.northernlight inn.is.

STOP-OVER / Ett exempel

Antagattdukan flyga till New York den
30 september, en fredag, och hem den 7
oktober, nista fredag. Direktflyget fran
Stockholm gir 14:10 och anlidnder 15:20
pa fredag till Reykjavik, for att fortsitta
16:45 och landa i New York 18:45. Men
du hoppar av och logerar dig, t ex som
Check-in gjorde, pa Radisson SAS i tvi
nitter, och fortsitter i stillet pa sondag
kl. 16:45 mot New York. Dir hinner du
sova ut infér mandagen och har hunnit
se det spinnande Island. Och jetlaggen
mirks inte eftersom du gjort resan i tva
etapper.

Motsvarande stopp kan géras pa hem-
vigen helgen dirpa. Flyget gir 20:50 pa
fredag fran New York, landar i Reykjavik
06:20 16rdag morgon. Istillet for att
fortsitta 07:40 mot Stockholm samma
morgon, stannar du hela l6rdagen och
sondagen pé Island och fortsitter pa
méndag morgon 07:40, med ankomst
Arlanda 12:35. Du har haft helgen pa

dig att uppleva dnnu mer av Island. QO
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