Kerala har en av Indiens
vackraste kuster, strax
innanfor kustlinjen stracker
dessutom ett fascinerande
kanalsystem ut sig parallellt
med havet.

-Keralas “backwaters bestar
av laguner, sjéar, kanaler och
vattendrag. En battur genom
systemet slingrande vattenva-
gar ar en unik upplevelse.
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Tidig morgon i Kottayam. Det skéra
morgonljuset mjukar upp regnskogens
konturer och gor att vattnet glittrar i
kanalen som skiir genom bebyggelsen.
De mjukt béjda palmerna néar ibland
inda ner till vattnet. Morgonen ir tyst
och stilla och dagen vaknar laingsamt
omkring oss. Det dr dir landskapet
planar ut och kusten nirmar sig som
Kerala dr som vackrast.

Om man anlinder delstaten via den
plata som delar sydligaste Indien i mit-
ten dr kontrasterna sldende. Efter att vi
firdats med buss genom grannstaten
Tamil Nadu och upplevt ett forhal-
landevis kalt och utbrint
landskap, klattrat upp for
héglandskanten och pas-
serat den hogsta nivin av
vistra Ghat-bergen mot-
tes vi av tit vixtlighet. Vi
sag fler nyanser av gront
dn vi trodde var mojligt
och varje liten del av
marken som hade sidana
problem att finna niring
pa andra sidan kullarna
exploderade av vixlighet.
Det kiindes bokstavligen
som att kéra in i ett
tropiskt vixthus. Vigen
slingrade sig nedfér slutt-
ningen och mangfalden
av vixter som odlas hir
ir enorm. Vi passerade
odlingar med te, kaffe,
kanel, peppar och gummi
pa vigen ner for slutt-
ningarna.

Manga religioner

Kottayam ir en knutpunkt i Kerala
pé flera sitt. Hir méts olika religioner.
Hinduismen ir stérst men kristna och
muslimer utgér en stor del av statens
befolkning och allra mest mirks det hir.
Kottayam ir det kristna centret i Kerala
som 4r uniket i fordelningen av religi-
onsutdvare. Kristendomen har funnits
lika linge hir i sydligaste Indien som
i Europa. Kottayam ir ocksi den stora
forfattarinnan Arundhati Roys hemstad.
Hennes precisa beskrivning av hemmil-
jon i De Sma Tingens Gud ir poetisk,
lyrisk och en bra startpunkt f6r den som
vill &ka hit. Varenda liten nyans av livet
lyckas Roy fi med. Dofterna, ljuden,
minniskorna.

Hir moter ocksd den odlade marken
delstatens vitmarker. Dessa bestir av
sinnrika system av kanaler, laguner och
vattendrag som utgdr en stor del av
omradet mellan kusten och héglandet
och sammanbinder stora delar av Kerala.

Vattensystemet, backwaters, stricker
sig dtta mil i nordlig riktning och utgor
ett perfekt redskap for att uppleva och
komma nira folklivet, vardagen och
det sméskaliga Indien. Totalt finns mer
dn 150 mil farbara kanaler. Att firdas
med ndgon av de kommunala batarna,
eller att chartra en egen ger en unik och
stillsam upplevelse av vardagslivet pd den
indiska landsbygden. Dessutom ger det
goda mojligheter till att uppleva djurlivet
pa ndra hall.

Indien r f6r manga sinnebilden av
stora stider, folkvimmel, rérelse och en
excess i ljud. Och Kerala ir ett av jor-
dens mest titbefolkade omriden, men
mirkligt nog fir man inte det intrycket
har. Vi dntrar en flodbat tillsammans
med uniformsklidda skolbarn, min i
kontorsklider pé vig till jobbet och en
och annan resenir som alla anvinder
sig av kanalen f6r att ta sig fram. Luften
ir fortfarande sval, en litt vind river i
palmkronorna som kantar vattenlin-

Vackra och detalj-
rika tempel finns
det gott om i del-
staten, liksom i
grannstaten Tamil
Nadu.

Langs Keralas
kust finns nagra
av Indiens finaste
strander.Kovalam
ar den mest po-
pulara.

jen. Det kinns som om vi dker genom
minniskors vardagsrum nir vilangsamt
glider fram pé den smala vattenvigen.
Husen dr byggda alldeles intill kanalen,
kvinnor stir till midjan i vatten och
tvittar haret, barn tar sitt morgondopp.
Négra min stir i vattnet och kastar ut
sina fiskenit. Andra sitter och dricker
te pa verandan, tittar forstrott pd oss
ndr vi nistan ljudlost glider f6rbi. Vi
passerar en langsmal Kettuvallam, en
slags traditionell fraktbdt som numera
ir ombyggd till husbat for att pa ett
mondint sett féra runt vilbestillda
turister i det gronskande paradiset. Nu
har man ankrat upp i en idyllisk vik dir
vattnet ligger blekt.

Blomstrande stad
Kerala dr Indiens gronaste stat, ett tro-
piske lusthus, gront, grone, gront. Kerala
dr ockséd en blomstrande stat pa flera plan,
inte bara rent visuellt. Liskunnigheten
ir utbredd vid en jimforelse med Gvriga >
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D>Indien, 98 procent av befolkningen
kan ldsa och skriva mot 6vriga landets
genomsnitt pd ungefir 45 procent.
Barndédligheten ir lig. Men problem
finns ocksa. Delstaten ir vildigt titbe-
folkat vilket bland annat inneburit att
arbetslosheten dr markant med minga
utflyttningar som f6ljd.

Vi lingtar till kusten efter dagar i de
fascinerande men lite instingda back-
waters. Frin Keralas sydspets till dess
nordligaste utpost mot grannstaten Kar-
nataka kantas kusten av kokospalmer och
mjuka finkorniga strinder. Kokospalmen
ir den absolut viktigaste inkomstkillan
for befolkningen lings kusten. Man tar
tillvara pa hela dess innehall, fran barken
till nétterna, gér rep, mattor och viskor
av skalbitarna. Just kokospalmen blir ett
stdende intryck frin kusten, dessa trid
star som en fond mot Indiska Oceanen
lings hela den mer 4n sextio mil linga
kuststrickan.

Vi liter dagarna langsamt passera pa
Varkalas inbjudande strand. Sitter linga
varma kvillar och tittar pé fiskebatarnas
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lanternor nir de stivar ut 6ver Indiska
Oceanen pa jake efter fisk. Fangster som
pakvillen visas upp under lyktornas sken
pa rangliga tribord. Hir finns nyfangad
svirdfisk, enorma tonfiskar och haj som
tillagas pé stora grillar i sanden.

Charmiga strander

En dag firdas vi soderut, bara nagra
mil, till huvudstaden Trivandrum. Nu-
mera har den fitt sitt namn indrat till
det lokala Malayam-spriket och heter
Tiruvanthapuram. Men manga behal-
ler for enkelhetens skull det koloniala
namnet i vardagstalet. Hirifrdn dr det
nira till den kindaste och turisttitaste
stranden i Kerala, Kovalam. Till Ko-
valam gir det charter och framféralle
engelsmin och tyskar hittar hit. Men
charmen finns bevarad trots besdkande
européer. Nu pa kvillen drar fiskare
klidda i blirandiga mundus, tygstycken
som viras runt kroppen, upp sina kanoter
pa stranden. Kanoterna bestdr av nagra
sammanflitade tristammar som nu delas
for att torka infér nista dags fisketur.

Uppifran fran vanster: Vackert smyckade elefanter pa en av Keralas ele-
fantfestivaler; | manga mindre byar langs kusten lever man pa fiske; Lokalt
snabbkdp; Kanalerna anvédnds som kommunikationsvégar.

Den stora runda solen blir till ett eldklot
som forsvinner ner i den varma oceanen.
Hir kan man prova den femtusenariga
ayurvediska likekonsten som handlar
om att hitta harmonin mellan kroppens
olika kraftfilt och det finns flera bra spa-
anliggningar.

Nir vi kdnner oss firdiga med stranden
dker vi norrut igen. I naturreservatet
Periyar stannar vi i dagar och ger oss ut
pa tiger och elefantjakt varje gryning.
Det enda som stor lugnet r nir lokala
skolklasser invaderar utflykesbicarna.
Tigrar ser vi inte, de hundratals elefan-
ter som lever hir hoppas vi pd men de
undkommer oss, dven om guiden visar
otaliga spar och vi méter andra resendrer
som lyriskt berdttar om upplevelsen.
Kinslan av att ha varit nira dessa djur
dr ind4 stor.

Négra dagar senare far vi intligen
mota elefanter pd nira hall. Vi besoker
en elefantfestival dir de imponerande
djuren klitts i lika imponerande skrudar.
Processen genom byn f6ljs av tusentals
minniskor.



| nationalparken- Periyar i~
det inre av Keralatkan du
sevilda elefanterliksomen .
.mangd:andra djur.
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Det finns 35 — 40 tigrar i nationalparken men att f& se en pa néra hall hoér till undan-

tagen.

Fakta Kerala
33 miljoner minniskor bor i Kerala.
Manga ortsnamn i Kerala ir omdépta
fran det koloniala namnet till namn pa
detlokala spraket malayalam. Men fort-
farande anvinder méinga de koloniala
namnen. Ex. Trivandrum heter numera
Thiruvananthapuram och Cochin heter
Koshi.
Valuta: Rupie. 100 rupier INR dr ungefir
18 kronor.
Resa dit: Reguljirflyg frin ca 7000
kronor med stopp i Bombay eller Delhi.
Indienresor Samuel Travel har 2-vec-
korsresor till Kerala.
Aka runt: Taxi och rickshaw ir mycket

billigt. Man kan ocksé hyra en egen bil
med chauffor for en dag, priser bru-
kar starta runt 1000 rupier/dag med
chauffér.

Bista tiden: oktober till mars. Regnsi-
songen varar frin maj till oktober.
Boende: Finns i alla prisklasser i Indien.
Fran nagra tior for det enklaste vand-
rarhemmen till dyraste lyx. For boende
i mellanklass finns manga alternativ
fran runt 250 kronor for dubbelrum.
Kovalam har kanske det storsta utbudet
for reseniren, fran de enklaste rummen
till femstjirniga hotell.

Ata: Mycket vegetarisk mat, fisk och
skaldjur. Fantastisk frukt. Missa heller

Handelspost for kryddor

Vi dker vidare till staden Ernakulam,
hirifrdn ar det bara en kort battur éver
till grannstaden Cochin. Stiderna hinger
egentligen ihop administrativt men det
dr mer 4n vattnet som skiljer dem at. Da
Ernakulam ir en forhillandevis modern,
dynamisk stad ir Cochin lantlig, sémnig
med mycket kolonial kiinsla. Hir visar sig
ocksa delstatens olika sidor. Staden har
variten handelsstad sedan romartiden pa
rutten mellan Kina och Europa. Direfter
fungerade den som en viktig kolonialpost
for portugiser, hollindare och engelsmin
vilka fraktade kryddor och andra varor
till Europa. Fortfarande idag ir den en
viktig handelspost for just kryddor.

Nir vi vandrar fram lings de sma
sandiga gatorna kantade av gamla
portugisiska kolonialhus och tittar nir
handelsbodarna far sina varor levererade
fran gamla enkla trivagnar skulle scenen
lika gérna kunnavarahundra ar gammal.
Den store portugisiska uppticktsresan-
den Vasco Da Gama nidde Kerala 1498,
bodde hir och begravdes i St Francis
kyrkan 1524. Vi viker av pa en tvirgata
och kommer fram till ett gront file dir
vitklidda min spelar cricket. Solen ir
obonhorlig dven péd seneftermiddagen,
spelet boljar langsamt fram och tillbaka
for att ibland explodera och sé dterga till
sitt makliga tempo igen. - Matchen pagir
hela dagen, upplyser en askidare oss.

Lings vattenbrynet pagar en desto mer
hektisk akrivitet. Fiskare arbetar med
dagens fingst. Metoden och redskapen de
anvinder sigav ir ett bevis pa det kinesiska
handelsutbytet, stora ramforsedda kine-
siska fiskenit, avsamma typ som anvinds
sedan 1600-talet, sinks sakta ner i vattnet
for att férhoppningsvis fyllas med fisk. I
en rytmisk takt dras de tunga néten upp,
fangsten glittrar i solljuset. Vidntrar firjan
tillbaka till fastlandet, gor sillskap med
cricketspelarna som 4ntligen ér klara. Nu
sinker sig solen aterigen ner 6ver havet

och skymningen faller snabbt. Q

inte teet som vixer pa sluttningarna i
Kerala.

Att handla: Siden, klider, tyger.
Trasniderier och bronsfigurer ar bra
souvenirer. Mattor.

Ayurveda: Betyder ungefir kunska-
pen om livet och ir en femtusen &r
gammal hilsovetenskap som beskriver
minniskan som sammansatt av minga
egenskaper. Ayurveda baseras pd anvin-
dandet av kryddor och vixter och har
sina rotterna just i Kerala.

Idag dr Kerala den delstat i Indien som
mest praktiserar Ayurveda och spa-
inrdttningarna dr manga, bland annat
i Kovalam.
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